
 
 
 
 

Diëtisten Inge De Ridder, Eline Baete, Vicky Janssens en Silvia Beuls 
    Dascottelei 93 
    2100 Deurne 
 Tel.: 03 322 60 44 
    website: www.easy-to-diet.com 

Dieetopdracht 
     Persoonlijke gegevens van de patiënt :  
     ………………………………………………….…………………………………… 
     ………………………………………………….…………………………………… 
     Diagnose : ………………………………………………………….……………... 
     Medische gegevens : ……………………………………..……………………… 
     Labo. gegevens: 

Glucose :                    HbA1c :  
Chol.:                          LDL :                             HDL:  

     Bloeddruk: 
     Andere :.…………………………………………………………………………… 
     Medicatie : ………………………………………………………………………… 

Dieetvoorschrift bij 

 overgewicht/obesitas 

 ondervoeding 

 hyperlipidemie 

 gestoorde glucosetolerantie 

 diabetes “voortraject diabetes” (vroegere diabetespas) 

 diabetes “zorgtraject diabetes” 

 CNI “zorgtraject CNI” 

 hypertensie 

 maagproblemen nl……………………………………………………........ 

 darmproblemen nl………………………………………………………….. 

 na chirurgische ingreep van ……………………………………………… 

 andere:  …………………………………………………………………….. 
 

Bijkomende opmerkingen:..……………………………………………..…………… 
 

                           Datum, handtekening arts 
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